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Toutes les choses géniales : Un seul en scène pas comme les autres. 

La comédienne Laurence Gray et la metteuse en scène Bénédicte Bailby ont adapté 
la pièce américaine de Duncan Macmillan et Jonny Donahoe, qui raconte l’histoire 
touchante d’une résilience.
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Pas facile de grandir lorsque l’on comprend que son existence n’est pas suffisante 
pour donner à sa mère dépressive l’envie de vivre. Alors cette petite fille 
de sept ans a l’idée de dresser une liste de toutes les choses géniales qui font que la 
vie vaut le coup. Une liste qui l’accompagnera toute sa vie et ne cessera de grandir 
au fil du temps et des rencontres.


Ce seule en scène est en fait un tous en scène  ! La participation du public est 
sollicitée de diverses façons. La première, c’est lui qui, par une feuille distribuée à 
l’entrée, fait entendre, à l’énumération d’un chiffre, les nombreux éléments qui 
constituent  la liste.  Ensuite, des spectateurs sont choisis pour incarner des 
personnages. Les Américains savent très bien faire cela, comme on a pu le constater 
avec, entre autres, Derniers coups de ciseaux. Cela a ses avantages – créer un lien – 
et ses inconvénients – nous sortir de l’histoire.


Laurence Gray  s’est emparée du texte avec une grande habileté. Remarquable de 
justesse, livrant son récit sans jamais forcer le trait, elle incarne à la perfection les 
réflexions et les manquements de son personnage. Dans ce beau terrain de jeu 
qu’elle s’est composé avec Bénédicte Bailby, le message de ce spectacle, véritable 
ode à la vie, passe fort bien.


Marie-Céline Nivière



 

Toutes les choses géniales, au théâtre le Funambule 
Une invitation à savourer la beauté des instants ordinaires. 

Une invitation à chérir les bonheurs simples, même face aux épreuves les plus 
douloureuses. 

Résumé : 
Du haut de ses 7 ans, une petite fille tente de sauver sa mère de la dépression en faisant la liste 
de toutes les choses géniales, tout ce qui vaut la peine de vivre. Cette liste accompagnera la 
petite fille au fil des ans, l'aidera à grandir, à se construire et changera son regard sur le monde.


Notre avis : 
La pièce "Toutes les choses géniales" réussit le tour de force de nous captiver et de nous 
enthousiasmer, malgré un sujet aussi lourd que délicat. Loin de sombrer dans le pathos ou la 
sinistrose, Laurence Gray apporte une véritable richesse de couleurs, d’émotions et de lueurs 
d’espoir. Son choix d'incarner une jeune fille de 7 ans est audacieux et poignant, le public est 
directement saisi face à cette innocence brisée… et courageuse ! Plutôt que de se laisser abattre 
par le désespoir de sa mère, l'héroïne décide d’agir avec une détermination inspirante: dresser la 
liste de toutes les choses qui valent la peine de vivre. Son énergie est communicative: si une 
enfant parvient à trouver autant de raisons de vivre, pourquoi ne parviendrions-nous pas, nous 
aussi, à en faire de même  ? Effectivement, le spectateur va vite comprendre que cette liste, 
d’abord destinée à sa mère, va devenir un fil rouge qui va accompagner l'héroïne dans son propre 
cheminement.




crédit: Lisa Lesourd.

 

La scénographie est épurée, mettant ainsi en avant l'énergie, le rayonnement de Laurence Gray, 
qui est tour à tour émouvante, drôle, parfois enfantine et toujours dynamique.

Enfin, cette pièce se veut collective. Le public est invité à participer, chose rare dans un seul-en-
scène. Ces moments offrent des pauses dans un récit parfois lourd et renforcent aussi la 
connexion avec la comédienne et son propos. Ces interactions nous plongent au cœur du récit, 
nous interpellent et nous amènent à questionner notre propre façon de traverser la vie et ses 
épreuves.  
En somme, Laurence Gray nous offre une leçon de vie: profiter de chaque bonheur du quotidien, 
quel que soit sa forme.
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